


























e Convegno “Innovazione e Sostenibilita in Oncologia”: Terni, 31 ottobre 2008, Sala

Conferenze dell'Ospedale S. Maria di Terni
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Il resoconto del Convegno é stato pubblicato sul Sole 24 Ore del 17 Novembre 2008 a cura
dei coordinatori M. Tonato e F. Roila:

Il 31 ottobre 2008 si & tenuto presso I'Ospedale “S. Maria” di Terni un convegno dal titolo
“Innovazione e Sostenibilita in Oncologia“. Tale convegno organizzato dal CRO (Centro di
Riferimento Oncologico interaziendale della Regione Umbria) con il patrocinio della Regione e
dell’Universita di Perugia,con il supporto organizzativo della Roche S.p.a, ha cercato di dare
una risposta razionale ad un problema particolarmente rilevante ed attuale: quello di dover
conciliare le esigenze di progresso tecnologico e scientifico con quelle dei bilanci della Sanita.
Tali bilanci sono, per vari motivi, in sofferenza quasi ovunque nel mondo, qualunque sia il
sistema sanitario in vigore. D'altro canto, soprattutto in questi ultimi anni, si & assistito ad un
notevolissimo incremento della spesa in rapporto, da una parte, all'introduzione nella pratica
clinica di nuove tecnologie e di nuovi farmaci, e dall’altra, al progressivo invecchiamento della
popolazione.

Il dibattito su questi temi si & arricchito di argomenti etici, per quanto riguarda la necessita di
offrire ai pazienti la miglior cura oggi possibile, compatibilmente con le altre necessita sanitarie
e le esigenze di bilancio, normativi, relativi all’approvazione delle nuove molecole e,
ovviamente, scientifici, nel rispetto delle regole di una medicina basata sull’evidenza.

I Convegno ha messo insieme i vari attori che partecipano al processo decisionale, in primis
gli oncologi ed i radioterapisti, poi i farmacisti ospedalieri, gli economisti sanitari, membri delle
direzioni sanitarie di alcuni ospedali, gli amministratori e alcune personalita scientifiche di
grande competenza, rispettabilita e autonomia di giudizio. Cido ha permesso un confronto
aperto e costruttivo su scelte fondamentali nel prossimo futuro per la corretta gestione della
spesa pubblica in oncologia.

| relatori della prima sessione hanno presentato criticamente i progressi raggiunti in campo
diagnostico e nella terapia medica e radiante dei tumori: ci sono nuove strumentazioni
diagnostiche, nuovi farmaci e trattamenti di radioterapia con protoni, elettroni, etc. Tutte queste
strategie diagnostico terapeutiche spesso perdo mancano di studi di confronto randomizzati
con le alternative diagnostico terapeutiche al momento gia in uso nei diversi ospedali. Essendo
perd gia disponibili in commercio il Sistema Sanitario Nazionale si fa carico di rimborsarli
senza aver ben definito il loro ruolo.

Nella seconda sessione € stato introdotto e discusso il concetto di innovazione come visto
dall’accademia, dall’industria e dalla politica sanitaria. Innovativo € un qualunque strumento,
dispositivo o farmaco che dia un beneficio diagnostico o terapeutico superiore rispetto a
guello gia disponibile. Considerando la mancanza di studi rispetto a quanto gia utilizzato, la
ricerca scientifica indipendente ha un compito prioritario: definire il ruolo delle nuove
strumentazioni, dei presidi medico-chirurgici e dei nuovi farmaci. Tale compito, che richiede
investimenti da parte delle istituzioni (ad esempio vedi i progetti dell’Agenzia Italiana del
Farmaco), € oggi essenziale se vogliamo realmente trasferire nella pratica clinica quello che &
realmente innovativo.

Nella seconda parte della mattinata sono stati presentati gli argomenti che da vari punti di vista
( dei farmacisti, degli oncologi, dei ricercatori, delle agenzie regolatorie), potrebbero permettere
di affrontare e cercare di risolvere il problema della sostenibilita della spesa sanitaria. In
particolare & stato affrontato il tema dell’identificazione di terapie sempre piu personalizzate
sulla base di caratteristiche cliniche e laboratoristiche, dell’ appropriatezza delle prescrizioni,
della necessita di non prescrivere un trattamento che ha dimostrato di ottenere risultati
statisticamente significativi ma clinicamente irrilevanti o di essere superiore rispetto al placebo
ma non all’alternativa terapeutica gia disponibile, ed infine, della necessita di riformulare molte
delle confezioni dei nuovi farmaci, che alla luce dei dosaggi utilizzati, presentano uno spreco
rilevante.

Infine nel pomeriggio si e tenuta una tavola rotonda, moderata dal Prof. Garattini, direttore
dell’lstituto Mario Negri di Milano, che ha permesso un confronto aperto e costruttivo sul ruolo
della clinical governance, dell’appropriatezza prescrittiva e della uniformita dei provvedimenti a
livello nazionale. Tale dibattito che ha coinvolto anche i relatori del mattino, ha incluso alcuni
interventi preordinati per es. sul ruolo delle reti oncologiche regionali e delle societa
scientifiche e sulla necessita di un’analisi farmaco economica per poter fare scelte piu
condivise.

Il dibattito su queste tematiche dovra continuare, al di la del convegno e a vari livelli, per
contribuire a portare sempre piu spesso elementi di razionalita e obiettivita scientifica nel
determinismo delle scelte in campo oncologico.
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EURECA-CC2. 2nd Consensus Conference. Multidisciplinary rectal cancer

treatments: looking for a European Consensus. Perugia, 11-13 dicembre 2008.
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6) Convegni con
la partecipazione
del Prof.Tonato,
Direttore
scientifico del
CRO, in qualita di
relatore o
moderatore

Update sul Carcinoma Gastrico. Careggi — Firenze, 22 febbraio 2008.

“Dalla biologia all’'approccio Multidisciplinare”.

Dalla medicina oncologica alla Medicina della persona. Gubbio, 23 febbraio
2008.

“XVI Conferenza Nazionale AIOM- Ricerca traslazionale in oncologia: risultati e
prospettive”. San Martino in Campo, 11 aprile 2008.

Istituto Toscano Tumori — “La valutazione di qualita nella rete oncologica
Toscana”. Arezzo, 22 maggio 2008.

L'Oncologia all’'osso. Parliamo di Osteo-Oncologia. Gubbio, 20 settembre 2008.
X Congresso Nazionale di Oncologia Medica. Verona, 11-14 ottobre 2008.

La Geografia del Cancro in Umbria: indicazioni per la prevenzione. Perugia, 4

novembre 2008.

PDTA Ospedalieri per il carcinoma del colon-retto. Roma, 15 dicembre 2008.
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Informatizzazione

in Oncologia

Servizio
documentazione

scientifica

Sono state tenute varie riunioni con il servizio informatico dellAzienda Ospedale
Perugia e con i referenti del servizio informatico della regione volte a definire i seguenti
aspetti:
= utilizzo di una cartella clinica oncologica “standard” nellAzienda Ospedale
Perugia;
= verifica dello status della informatizzazione nelle altre Aziende della regione;
= adozione di un modello unico per le attivita oncologiche regionali, compatibile
con i sistemi informatici esistenti e passibile di sviluppi ulteriori;

= interconnessione con il Registro Tumori regionale.

In questa prospettiva sono stati tenuti rapporti pressoché continui con i responsabili del
Registro Tumori e dell’Ufficio regionale di competenza.

Sono continuate, inoltre, le riunioni per poter migliorare la gestione dei dati
dell’Anatomia Patologica e l'interazione con il registro tumori. Si € elaborato un piano di
massima per poter adottare un programma informatico comune con lo stesso metodo di
codifica delle malattie accettato a livello internazionale.

L'avvio dell'attivita del dott. Bianconi ha permesso di avviare una serie di

iniziative volte a migliorare le metodologie di lavoro del RTUP, dei gruppi
multidisciplinari con i loro programmi di registrazione dei dati di attivita, ecc.
Inoltre, con la collaborazione dell'Ing. Bianconi e della dr.ssa Verdugo € stato

continuamente aggiornato il portale informatico relativo alle attivita del Centro di

Riferimento Oncologico ( www.croumbria.org) .In particolare €& stata arricchita la

documentazione inerente ai gruppi multidisciplinari, quella degli eventi formativi
realizzati nella nostra regione,e sono stati realizzati numerosi links con i principali siti

informatici di interesse oncologico (vedi allegato).

E’ continuata la serie di collaborazioni con Biblioteche nazionali di area biomedica per il
reperimento di materiale documentario, come supporto delle attivita di ricerca e di
assistenza. Tale servizio, rinnovato per tutto il 2008, sotto la responsabilita della dr.ssa
Isis Verdugo, a seguito di mirate ricerche bibliografiche, ha gia fornito nel 2008, a vari
operatori oncologici della regione Umbria, documenti in copia cartacea ed in formato

elettronico, in rispetto della normativa vigente in materia di copyright.
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Tale attivita si configura anche in una raccolta della bibliografia specifica per aree di
interesse specialistico (in genere quelle proprie dei singoli GMP) che costituisce, di
fatto, una biblioteca digitale di consultazione da parte dei vari operatori. Tale
documentazione ¢é gia disponibile nello spazio riservato dei singoli gruppi

multidisciplinari e gruppi di lavoro del CRO nel portale (www.croumbria.orq)

Il Direttore Scientifico

Prof. Maurizio Tonato

Perugia, 9 marzo 2009
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00:02:07 82,11% 60,16%
1-10di534

Google Analytics



